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Sarah El Arabi

Avocate

Description
Sarah El Arabi a exercé pendant 4 ans au sein du département social de différents cabinets d’avocats à dimension
internationale à Lyon. Elle a rejoint le cabinet ADALTYS en janvier 2026.

Elle intervient en conseil et contentieux en droit du travail, droit de la sécurité sociale et droit de la protection sociale. Elle
exerce une activité plaidante très soutenue sur l’ensemble du territoire français devant les juridictions statuant en matière
sociale : Conseil de Prud’hommes, Tribunal des Affaires de Sécurité Sociale, Tribunal Judiciaire, Chambre Sociale de la Cour
d’appel.

Elle apporte une assistance judiciaire et juridique aux entreprises dans le domaine du droit du travail, du droit de la sécurité
sociale et du droit de la protection sociale.

Experiences
Avocate – Adaltys avocats (depuis janvier 2026)
Avocate – CMS Francis Lefebvre (2021-25)

Formation
Certificat d’aptitude à la profession d’avocat – Ecole de Formation du Barreau, Paris
Master II, Contentieux interne et international – Université Paris Descartes
Master II, Droit européen des affaires – Université Paris XII
Master I, Droit européen – Sheffield Hallam University, Sheffield Royaume-Uni
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